
ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

9:00-9:45 ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΚΗΠΟΥΡΙΚΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΑΤΟΜΙΚΗΣ 

ΥΓΙΕΙΝΗΣ (ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ)
ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ

9:45-10:30 ΟΜΑΔΟΣΥΝΕΡΓΑΤΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΜΙΚΡΟΙ ΣΕΦ ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΚΗΠΟΥΡΙΚΗ

10:30-11:15 ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΚΦΡΑΣΗ ΛΟΓΟΥ
ΟΜΑΔΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
ΑΘΛΟΠΑΙΔΙΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΚΦΡΑΣΗ ΛΟΓΟΥ ΜΙΚΡΟΙ ΣΕΦ

11:15-12:00 ΑΘΛΟΠΑΙΔΙΕΣ ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΠΑΡΑΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ ΑΘΛΟΠΑΙΔΙΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΚΦΡΑΣΗ ΛΟΓΟΥ

12:00-12:45 ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΛΕΠΤΗΣ ΚΑΙ ΑΔΡΗΣ 

ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ
ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΠΑΡΑΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ

12:15-13:00

13:15

15:30-16:15 ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ

16:15-17:00 ΜΙΚΡΟΙ ΣΕΦ/ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ/ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ/ΚΗΠΟΥΡΙΚΗ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΜΙΚΡΟΙ ΣΕΦ/ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΗ/ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ/ΚΗΠΟΥΡΙΚΗ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ
ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ/ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

17:00-17:45
ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ/ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΚΦΡΑΣΗ 

ΛΟΓΟΥ/ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΚΦΡΑΣΗ ΛΟΓΟΥ/ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΑΔΡΗΣ ΚΑΙ ΛΕΠΤΗΣ 

ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ/ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ

ΑΝΑΠΤΥΞΗ & ΕΚΦΡΑΣΗ 

ΛΟΓΟΥ/ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΑΤΟΜΙΚΗΣ 

ΥΓΙΕΙΝΗΣ (ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ)

17:45-18:30
ΟΜΑΔΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ

ΘΕΑΤΡΙΚΟ 

ΠΑΙΧΝΙΔΙ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ/ΠΑΡΑΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ, 

ΜΥΘΙ

ΟΜΑΔΑ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ 

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ
ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΠΑΡΑΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ, ΜΥΘΙ/ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ

18:30-19:00

19:15-20:00 ΦΥΣΙΟ- ΟΜΑΔΟΣΥΝΕΡΓΑΤΙΚΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ ΦΥΣΙΟ- ΣΙΝΕΜΑΣΚΟΠ

20:00-20:15

20:15 ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ ΔΡΟΜΟΛΟΓΙΟΥ

Α Π Ο Γ Ε Υ Μ Α Τ Ι Ν Η  Β Α Ρ Δ Ι Α 

15:30 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ 

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΟ

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ

  ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  Κ Δ Α Π  Μ Ε Α  

ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ - ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ - ΧΑΛΑΡΩΣΗ

                                                      Π Ρ Ω Ι Ν Η  Β Α Ρ Δ Ι Α 

8:00-8:45 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ

      8:45-9:00 ΦΑΓΗΤΟ - ΠΡΩΙΝΟ


